Aribec

Efficacia confermata clinicamente

nel trattamento della psoriasi del cuoio
capelluto negli adulti e della psoriasi

a placche (psoriasis vulgaris) da media

a moderata di altre parti del corpo negli adulti'.

Inibizione
della proliferazione
dei cheratinociti’

Calcipotriolo

immunosoppressiva,
antiinflammatoria e

antipruriginosa'
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Prescrivibile SSN classe A - R/RR
Prezzo al pubblico 20,21 euro g
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Indicazioni terapeutiche' =
o
Trattamento per via topica della psoriasi £
del cuoio capelluto negli adulti. g
[0
Trattamento topico per la psoriasi a placche éé
o

(psoriasis vulgaris) da media a moderata
di altre parti del corpo negli adulti.

Posologia’

Aribec deve essere applicato sulle aree interessate
una volta al giorno. Il periodo di trattamento
raccomandato e di 4 settimane per il cuoio capelluto
e 8 settimane per le altre parti del corpo.

Se e necessario continuare o riprendere il trattamento
dopo questo periodo di tempo, il trattamento

deve essere continuato dopo il riesame medico

e sotto regolare supervisione medica.

Bibliografia Calcipotriolo betametasone
per il trattamento topico della psoriasi’

' Aribec Riassunto delle caratteristiche di prodotto
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Aribec

1 g di gel contiene 50 ug di calcipotriolo (come monoidrato)
e 0,5 mg di betametasone (come dipropionato)’

+ Trattamento topico della psoriasi del cuoio
capelluto negli adulti’

+ Trattamento topico per la psoriasi a placche
(psoriasis vulgaris) da media a moderata
di altre parti del corpo negli adulti’

NON E NECESSARIO LAVARE | CAPELLI PRIMA DELL’APPLICAZIONE DI ARIBEC.
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1. Agiti il flacone prima 2. Metta una goccia
dell’uso. di Aribec sulla punta
di un dito.

3. Applichi direttamente sulle zone
del cuoio capelluto dove si sentono
al tatto le placche e frizioni

dolcemente Aribec gel sulla pelle.
In genere sono sufficienti 1-4 g (fino a 1 cucchiaino da te), a seconda delle aree affette.

Per raggiungere un effetto ottimale, si raccomanda di non lavare i capelli subito dopo
I’applicazione di Aribec. Lasciare che Aribec rimanga sul cuoio capelluto durante la
notte o durante il giorno.

Quando si lavano i capelli dopo I'applicazione & utile seguire le seguenti istruzioni:

4. Utilizzi uno shampoo
delicato sui capelli asciutti,
specialmente sulle zone
dove é stato applicato il gel.

5. Lasci agire lo shampoo
sui capelli per un paio di minuti
prima di lavare i capelli.

6. Lavi i capelli come al solito.
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1 volta al giorno (sera)

Il normale periodo di trattamento iniziale € di 4 settimane
per le aree del cuoio capelluto e di 8 settimane per le
altre parti del corpo. Il gel deve rimanere applicato durante
la notte o durante il giorno'

* Il medico puo decidere un diverso periodo di trattamento
« Il medico puo decidere di ripetere il trattamento
+ Non dovrebbero essere usati piu di 15 grammi in un giorno'
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GRAVITA ALMENO LIEVE

Aribec

Superiore efficacia rispetto ai principi attivi
in monoterapia sul cuoio capelluto’

Lefficacia di calcipotriolo + betametasone 50 microgrammi/g
+ 0,5 mg/g gel 1 volta/die o e stata valutata in due studi clinici
randomizzati, in doppio cieco, della durata di 8 settimane,
in piu di 2900 pazienti affetti da psoriasi del cuoio capelluto
di gravita almeno lieve, secondo la scala Investigator’s
Global Assessment (IGA)'".

| farmaci di confronto comprendevano'

* betametasone dipropionato in un veicolo a base di gel,
» calcipotriolo in un veicolo a base di gel

* (in uno degli studi) solamente veicolo a base di gel
tutti applicati 1 volta/die.

Calcipotriolo + betametasone 50 microgrammi/g + 0,5
mg/g gel e risultato significativamente piu efficace
rispetto ai farmaci di confronto gia a partire dalla
seconda settimana di trattamento’

Betametasone
% di pazienti dipropionato
con patologia e calcipotriolo %?t?;niii:zzg?: Calcipotriolo Gel veicolo
molto lieve gelin p _"1 e (n=558) (n=136)
o assente combinazione (n=1.108)
(n=1.108)
2° . o o a
settimana 53,2% 42,8% 17,2% 11,8%
8° . . o "
settimana 69,8% 62,5% 40,1% 22,8%

*Combinazione significativamente superiore rispetto alle monoterapie
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GRAVITA ALMENO MODERATA

Aribec

Superiore efficacia rispetto a Calcipotriolo
soluzione - psoriasi del cuoio capelluto’

Un altro studio clinico randomizzato, in cieco per lo
sperimentatore, in 312 pazienti con psoriasi del cuoio
capelluto di gravita almeno moderata (valutazione IGA),
ha confrontato Calcipotriolo + betametasone 50 micro-
grammi/g + 0,5 mg/g gel di combinazione 2 volte/die
rispetto a Calcipotriolo soluzione fino a 8 settimane'

Calcipotriolo + betametasone 50 microgrammi/g +
0,5 mg/g gel di combinazione e risultato significati-
vamente piu efficace di Calcipotriolo soluzione peril

cuoio capelluto’

% di pazienti con
patologia molto lieve o
assente

80
settimana

Betametasone
dipropionato e

calcipotriolo gel in

combinazione
(n=207)

68,6%

Calcipotriolo
soluzione per il cuoio
capelluto
(n=105)

31,4%"

“Combinazione significativamente superiore rispetto a calcipotriolo

in monoterapia (P<0.001)
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